Conferenza Finale ROSE - Remote Occupation Skills Education
“IL LAVORO CHE CAMBIA: COMPETENZE DIGITALI E
OPPORTUNITA PER LE NUOVE GENERAZIONI”

Giovedi 24 settembre ore 10:00
Istituto Alberghiero Giancarlo De Carolis — Via San Paolo Intervineas n.1 Spoleto

Programma:
Attivita

10:00 - 10:15 Discorso iniziale di benvenuto,saluti istituzionali e presentazione delle
attivita

Presentazione dei moduli formativi creati dai partner di progetto:
- Lavorare da remoto: Guida operativa per mansioni e policy = Linking
Foundation (Poland)
- Assetto ed ergonomia della postazione di lavoro: Soft Skills e

Ottimizzazione degli spazi - TRC (Irlanda)
- Tecnologia & Cybersecurity = UTC (Italia)

- Ricerca del lavoro e Opportunita da remoto — come ottimizzare
la produttivita - DGT (Romania)
- Psicologia dello smart working: resilienza individuale e
collaborazione = Linking Foundation (Polonia)
- Equilibrio tra vita privata e lavorativa = Apirc (Polonia)




10:15-10:50
10:50-11:10
11:10-11:40

11:40-12:10

12:10-12:30

Coffee Break
Burn out e stress da Lavoro, equilibrio vita privata e lavorativa Intervento
a cura del Dott. Davide Ramenghi (Studio Ramenghi — psicologia
della comunicazione)

Scrivere il proprio CV: consigli, suggerimenti e buone pratiche
Intervento della Dott.ssa Chiara Filograna (Empacter — Human
Resources)

Feedback e commenti
Saluti e ringraziamenti

Gli studenti delle classi IV e V sono invitati a partecipare dalle ore 10:00 alle 12:30



