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Workshop “L.I.F.E. Life Purpose, Imagination, Financial & Emotional Intelligence” 
Evento organizzato all'interno del programma formativo per la preparazione al tirocinio all'estero nelle more del  Progetto Erasmus K1: Welcome. WBL@vet.eU 
"WORK BASED LEARNING (WBL) NELLA FORMAZIONE PROFESSIONALE (VET) PER L'ACCOGLIENZA TURISTICA E L'HOTEL MANAGEMENT IN EUROPA"

Capofila: ISTITUTO PROFESSIONALE DI STATO PER I SERVIZI ALBERGHIERI DELLA RISTORAZIONE E TURISTICI  - “G. DE CAROLIS”-  SPOLETO, in partenariato con gli Istituti Alberghieri di Assisi e Città di Castello, con l'Istituto Agrario di Santa Anatolia, con il Comune di Spoleto, il Consorzio ConSPOLETO e il partner tecnico Cantine Sartori

Lunedì  13 marzo 2017 dalle ore 09.00 alle 13.00
Presso l’Hotel Albornoz  di Spoleto
[bookmark: _GoBack]L'evento è dedicato allo sviluppo di competenze strategiche degli studenti.
Gli insegnati potranno avere un dibattito conclusivo con il relatore.

 Tema dell'evento sarà “L’educazione che vogliamo avere” 
Intelligenza emotiva, comunicazione e conflict resosution, digital detox, riprogrammazione, convinzioni e credenze limitanti educazione, indipendenza finanziaria, immaginazione, proposito di vita. Questa la ricetta per raggiungere successo personale, felicità e produttività. Il segreto è partire dalla conoscenza di se stessi e dall’uso di tecniche e strumenti che possediamo ma che, generalmente, non utilizziamo come le emozioni e l’immaginazione. ” Non conoscere o limitare la conoscenza delle nostre emozioni è la causa principale della mancanza di chiarezza, causa l’aumento dell’indecisione e crea insicurezza e mancanza di autostima”. Una lacuna del nostro sistema di istruzione scolastica, è la mancanza di pratiche finanziarie che dovrebbero, invece, essere insegnate sin dai banchi della scuola primaria e a questo tema sarà dato forte risalto. 

Relatore: Sandro Formica Ph.D
SANDRO FORMICA Professore alla Florida International University dove insegna ”Potere Personale” e “Gestisci te Stesso, Gestisci gli Altri”.Grazie alle sue tecniche d’insegnamento, innovative ed altamente esperienziali, ha aiutato migliaia di persone a trasformare la propria vita attraverso una lettura propositiva della stessa, la capacità di riappropriarsi del tempo e migliorare la produttività. In Italia, insegna da oltre dieci anni all’Università Commerciale Luigi Bocconi ed alla Scuola di Direzione Aziendale (SDA). Utilizza strumenti che si basano sull’immaginazione, la creatività, l’intelligenza emotiva ed il “digital detox” per il raggiungimento del successo personale, felicità e produttività. Ha offerto “Executive education” ai dirigenti di aziende multinazionali, coordinato progetti della Comunità Europea e gestito “Think Tanks” con personalità internazionali.

Per informazioni: prof. Andrea Martoglio,  mail: ricevimento@alberghierospoleto.it      Tel. 0743 222788
IPSSART di Spoleto www.alberghierospoleto.it/erasmus+. 
Main Sponsor
www.rossobastardo.it
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